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RAFAELA
RAPOSO
Fisioterapeuta e Instrutora 
Certificada de Pilates Clínico

Cédula Profissional: OF-3655

Licenciatura em Fisioterapia
Instituto Politécnico de Ciências da Saúde do Norte - Escola Superior de Saúde do Vale do Ave, 2015

Curso Introdução à Avaliação e Intervenção em Escolioses, na Master
Science Lab - 2022

Certificado em Pilates Clínico para Fisioterapeutas - Grandes Equipamentos
Formaterapia - 2022

Prática Clínica Privada em contexto de Fisioterapia Músculo-Esquelética e Pilates Clínico
2016-Presente

Formação em Osteopatia
Escola de Osteopatia de Madrid

Certificado em Acupuntura, Eletropuntura e Auriculoterapia
Bwizer

Certificado pela Australian Physiotherapy & Pilates Institute:
- Pilates Clínico (MW1, MW2 e MW3) - 2016 a 2018;
- Pilates Pré e Pós-Natal - 2018;
- Pilates Pediátrico - 2019;
- Pilates para Escolioses - 2022.


