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Especialista em Fisioterapia

Neurofuncional, Musculo-esquelética
e Cardiorrespiratéria em Pediatria

Habilitacoes Literdrias

Licenciatura em Fisioterapia
Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa, 2007

Pés-graduacdo em Fisioterapia em Pediatria
Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha Portuguesa - Lisboa, 2009

Formacado Profissional

Curso TIMP- Test of Infant Motor Performance, Guy Girolami
Centro Hospitalar Tdmega e Sousa, outubro 2019

Curso “O Controlo Postural do tronco na crian¢a”, MADI
Vila do Conde, janeiro 2013

Curso “O recém-nascido — avaliagdo neuro comportamental e partilha com a familia (NBAS-NBO)

Fundacdo Brazelton/Gomes-Pedro para as ciéncias do bebé e da familia, Hospital de Santa Maria,
com a duracgdo de 15 horas, junho 2011

Curso de Ventilacdo Ndo Invasiva Pedidtrica e Neonatal no doente agudo

Grupo de respiratoéria da Sociedade Espanhola de Cuidados Intensivos Pedidtricos, no Porto,
com a duracdo de 20 horas, setembro 2009

Curso “Exercicio e Reabilitacdo”
Hospital Fernando Fonseca, com a duracdo de 14 horas, maio 2009

Curso de “McConnell na abordagem aos problemas do ombro”
Hospital Fernando Fonseca, outubro 2008

Curso de “Fisioterapia Respiratéria guiada pela auscultacdo pulmonar”
Formadores Guy Postiaux e Paulo Abreu, com a duracgdo de 18 horas, marco 2007
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Experiéncia Profissional

Fisioterapeuta no Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, na drea da Fisioterapia em Pediatria
(apoio ao ambulatdrio e ao internamento de Pediatria, Unidade de Cuidados Intensivos Pedidtricos e Neonatologia)
maio 2007 a setembro 2024

Fisioterapeuta no Hospital da Luz Lisboa, na drea da Fisioterapia em Pediatria
Entre 2010 e 2014

Fisioterapeuta na Clinica PIN - Partners in Neuroscience
Desde 2016

Experiéncia com doentes pedidtricos no domicilio

Participacdo em Formacgoes como Formadora

Formadora no Curso “Prdtica Avangada em Fisioterapia Respiratéria em Pediatria”
Bobadela, abril 2019

Apresentacdo da palestra “Desenvolvimento motor e prematuridade” no Congresso Nacional
da Prematuridade “Prematuro...até quando?”

Cascais, novembro 2016

Apresentacdo da comunicacdo “Nurse/Therapist Respiratory Care, na mesa redonda “Non-invasive
Ventilatory support”, no Gmbito das VI Jornadas Internacionais e XLIV Jornadas Nacionais de Neonatologia
da Seccdo de Neonatologia da Sociedade Portuguesa de Pediatria”

Evora, novembro 2015

Apresentacdo da Conferéncia sobre o tema “Dor nos Prematuros - Intervencdo na UCIN”, no Gmbito do
9° Congresso Nacional de Fisioterapeutas - Fisioterapia é Saude

Cascais, junho 2015
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